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&lt;p&gt;Conhe&#231;a as modalidades de esportes a&#233;reos das quais voc&#234;
pode desfrutar e potencializar {k0} experi&#234:;ncia na arte de se envolver 6i @aE£

em emo&#231;&#245;es &#237;mparesé&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quem se dedica aos esportes radicais gosta de viver diferentes experi&#

234;ncias e se aventurar em diferentes contextos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nesse cen&#225;rio, 61, €AEE 0s esportes radicais no ar, al&#233;m de garan

tir uma dose extra de adrenalina, s&#227;0 0s respons&#225;veis por causar uma p

aix&#227;0 6i @AE£ duradoura.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1.Paraquedismo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Saltar de paraquedas &#233; um dos esportes mais procurados por quem de

seja iniciar a aventura e superar os limites diante 61, @4E£ de um contexto de muita

emo&#231;&#227;0.&It;/p&at;
&lt;p&gt;O praticante salta do avi&#227;0 e passa por alguns segundos em queda |

ivre.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esse &#233; 0 6i,@aEE tipo de esporte que faz parte da lista de desejos de

diversas pessoas, inclusive aquelas que n&#227;0 s&#227;0 f&#227;s de 6i €aE£ ativ

idades radicais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ent&#227;0, se isso j&#225; passou por {k0} cabe&#231;a, vale a pena in

iciar a vida no ar com o paraquedismo.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;A 61,€AEE experi&#234;ncia &#233; &#250;nica e indescrit&#237;vel.&lt;/p&g
t

&lt;p&gt;Os relatos mais comuns compartilhados por quem j&#225; saltou est&#227;

o relacionados &#224; vontade de sair da 67, @AE£ zona de conforto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Normalmente, depois de saltar, as pessoas ficam mais autoconfiantes e s

eguras.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;2.Arvorismoé&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No arvorismo, o praticante realiza um percurso suspenso 6i @aE£ em platafo

rmas presas &#224;s &#225;rvores.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Apesar de parecer uma atividade f&#225;cil, esse &#233; um dos esportes

radicais no ar que exigem 6i @aEE resist&#234;ncia para superar 0s obst&#225;culos

ao longo do caminho.&lt;/p&gt;
&lt;p&gat;Os n&#237;veis de dificuldade desse esporte dependem do percurso, da al

tura e 61 @AE£ dos obst&#225;culos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Trajetos menores, por exemplo, podem ter, aproximadamente, 4 metros de

altura, j&#225; os maiores podem ter por volta das 67, @AE£ 50 metros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3.Asa Delta&lt;/p&at;
&lt;p&gt;A asa delta &#233; um tipo de aeronave composta por tubos de alum&#237;

nio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esse material d&#225; ao instrumento uma 6i @aE£ rigidez estrutural que, a

liada a uma vela feita de tecido, serve de ponto de sustenta&#231;&#227;0 e equi

|&#237;brio no ar.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;0 equipamento 61 @AE£ tem forma de um tri&#226;ngulo que se assemelha &#22

4; asa de uma aeronave.&lt;/p&gt;
&It n&at-Existem duas cateaorias de asa delta: a de 67 eAFF aca flex&#237vel e a d



